
國立中山大學導生活動成果表 
112年 2月 23日修訂 

依據本校「導師制度實施辦法」第七條第七款規定辦理 

活動性質 
■導生活動 

□導師知能 申請日期： 115 年 05 月 04 日 

申請人    醫學  院 生物醫學科技學系             導師姓名：巫建興 分機：7132 

活動時間 115年 05月 05 日  12 時 至  115 年 05  月 05 日  13 時，共  1 小時 

活動名稱 醫科系學習關懷小聚 

活動目的 知識探索、學術壓力與未來職涯規劃 

參加人數 10 

活動地點 國立中山大學路易莎咖啡店 

經費概算 

與來源 

總金額：   1200   元（請詳列此活動各項費用單價、數量及總計） 

➢ 導生活動費補助        元 

➢ 其他經費                  元 

活動類別 

（請擇一勾選） 

■ 師生座談      □ 情緒管理           □ 導師輔導知能 

□ 生涯規劃      □ 人際關係           □ 其他            

□ 兩性關係      □ 就業與升學輔導 

■ 壓力調適      ■ 導師會議 

活動成果 

簡述 

(請概要描述活動過程、內容與成果，字數至少 150字) 

本次「醫科系學習關懷小聚」旨在提供一個溫馨、輕鬆且開放的交流平台，讓醫

科領域的同學們在課業與研究之餘，能彼此分享學習經驗、面對的挑戰與成長歷

程。透過師生之間的交流與關懷，期望協助同學在知識探索、學術壓力調適及未

來職涯規劃中，獲得支持、啟發與方向。同時本次小聚也藉由學長姐的經驗分享

與相互鼓勵，促進同學之間更緊密的連結，凝聚醫科系的學習社群力量，讓大家

在陪伴中成長、在交流中前行，共同營造一個充滿溫度、支持與力量的學習環境。 

活動照片 

（兩至四張） 

(請附上有導師在內的活動照片二至四張) 

  



 

備註： 

活動結束後二週內，請將本導師活動成果表電子檔 e-mail 給學務處諮商健康促進組業務承辦人陳宥君

（yochun@mail.nsysu.edu.tw）存查，並將電子檔（含照片）放置於各系所網頁上，供全系師生參考。 

.......................................................................................................... 

 

單位簽章 

導 師  

系所（院）主管  


